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• ગુજરાતમાં ગુજરાતમાં ગુજરાતમાં ગુજરાતમાં ૧૩૧૩૧૩૧૩    થી થી થી થી ૧૬૧૬૧૬૧૬    વષ�ની વષ�ની વષ�ની વષ�ની ૧૬૩૩૧૬૩૩૧૬૩૩૧૬૩૩    દીકરીઓદીકરીઓદીકરીઓદીકરીઓ    સગભા�સગભા�સગભા�સગભા�,,,,    નાની નાની નાની નાની ����મરે માતામરે માતામરે માતામરે માતા    ::::    આરો�ય િવભાગના સ�ાવાર સવ માં આરો�ય િવભાગના સ�ાવાર સવ માં આરો�ય િવભાગના સ�ાવાર સવ માં આરો�ય િવભાગના સ�ાવાર સવ માં 
આવી ચોકાવનારી હ#કકતો  આવી ચોકાવનારી હ#કકતો  આવી ચોકાવનારી હ#કકતો  આવી ચોકાવનારી હ#કકતો  ::::    ડૉ. મિનષ દોશીડૉ. મિનષ દોશીડૉ. મિનષ દોશીડૉ. મિનષ દોશી 

• NHFSNHFSNHFSNHFS----5555    ના સવ ના સવ ના સવ ના સવ માંમાંમાંમાં    બાળલ�ન અગં ેબાળલ�ન અગં ેબાળલ�ન અગં ેબાળલ�ન અગં ે ૧૧૧૧૫૫૫૫    િજ-લાિજ-લાિજ-લાિજ-લાની ની ની ની ચ.ચ.ચ.ચ.કાકાકાકાવનારી વનારી વનારી વનારી િ/થિત, બાળ લ�ન 1િતબધંિ/થિત, બાળ લ�ન 1િતબધંિ/થિત, બાળ લ�ન 1િતબધંિ/થિત, બાળ લ�ન 1િતબધંક ક ક ક કાયદાની કાયદાની કાયદાની કાયદાની 
અમલવારીમાંઅમલવારીમાંઅમલવારીમાંઅમલવારીમાં    સરકારની સરકારની સરકારની સરકારની િન3ફળતાિન3ફળતાિન3ફળતાિન3ફળતાનો 5વંત પુરાવોનો 5વંત પુરાવોનો 5વંત પુરાવોનો 5વંત પુરાવો    ::::    ડૉ. મિનષ દોશીડૉ. મિનષ દોશીડૉ. મિનષ દોશીડૉ. મિનષ દોશી    

 ગુજરાતમાં “બેટી બચાવો” અને “િવકાસ”ના નારા આપતી ભાજપ સરકારની વા�તિવકતા ચ�કાવનારી રીતે સામે 
આવી છે. આરો�ય િવભાગ �વારા ઓ!ટોબર-નવે"બર ૨૦૨૫ દરિમયાન કરાયેલા સવ( અને ૩ *ડસે"બર ૨૦૨૫ના રોજ રજુ 
થયેલ સ-ાવાર ડેટા મુજબ રા.યમાં ૧૩ થી ૧૬ વષ2ની કુલ ૧૬૩૩ દીકરીઓ સગભા2 હોવાનું સામે આ4યંુ છે. 5યારે, 
ગુજરાતમાં બાળલ�નની ગંિભર િ�થિત અંગે નેશનલ ફેમીલી હે:થ સવ(-૫ ના આંકડાઓ ભાજપ સરકારની સદંતર િન;ફળતા 
દશા2વે છે કે ગુજરાતમાં બાળ લ�ન <િતબંધક ધારા, ૨૦૦૬ મા> કાગળ પર જ રહી ગઈ છે. સરકારની આંખ સામે કાયદાનો 
ખુ:લેઆમ ભંગ થઈ રAો છે, છતાં કોઈ અસરકારક કાય2વાહી દેખાતી નથી તેવો �પB આરોપ મુકતા ગુજરાત <દેશ ક�Cેસ 
સિમિતના મીડીયા કDવીનર અને <વ!તા ડૉ. મિનષ દોશીએ જણા4યંુ હતું કે, નેશનલ ફેમીલી હે:થ સવ( (NFHS-5)ના 
સ-ાવાર આંકડાઓ અનુસાર ગુજરાતમાં બાળલ�નનો દર ૨૧.૮% છે, જે રાMીય સરેરાશ ૨૩.૩% કરતા થોડો ઓછો હોવા 
છતા,ં હકીકતમાં આ આંકડો ભાજપ સરકાર માટે શરમજનક છે. કારણ કે સવ( �પB રીતે બતાવે છે કે રા.યમાં િજ:લાવાર 
ભારે અસમાનતા છે અને કેટલાક િજ:લાઓમાં બાળલ�નનું <માણ અ5યંત Nચું છે. ખેડા િજ-લામા ંબાળલ�નનુ ં1માણ ખેડા િજ-લામા ંબાળલ�નનુ ં1માણ ખેડા િજ-લામા ંબાળલ�નનુ ં1માણ ખેડા િજ-લામા ંબાળલ�નનુ ં1માણ 
૪૯૪૯૪૯૪૯....૨૨૨૨% ન.ધાયુ ંછે% ન.ધાયુ ંછે% ન.ધાયુ ંછે% ન.ધાયુ ંછે, , , , જે રા>યમાં સૌથી વધુ છે. ઉપરાંત બનાસકાંઠાજે રા>યમાં સૌથી વધુ છે. ઉપરાંત બનાસકાંઠાજે રા>યમાં સૌથી વધુ છે. ઉપરાંત બનાસકાંઠાજે રા>યમાં સૌથી વધુ છે. ઉપરાંત બનાસકાંઠા, , , , પાટણપાટણપાટણપાટણ, , , , પચંમહાલપચંમહાલપચંમહાલપચંમહાલ, , , , ગાધંીનગરગાધંીનગરગાધંીનગરગાધંીનગર, , , , મહસેાણામહસેાણામહસેાણામહસેાણા, , , , મહીસાગર મહીસાગર મહીસાગર મહીસાગર 
અને ડાંગ જેવા િજ-લાઓમાં બાળલ�નનો દર અને ડાંગ જેવા િજ-લાઓમાં બાળલ�નનો દર અને ડાંગ જેવા િજ-લાઓમાં બાળલ�નનો દર અને ડાંગ જેવા િજ-લાઓમાં બાળલ�નનો દર ૩૦૩૦૩૦૩૦%થી વધ ુછે.%થી વધ ુછે.%થી વધ ુછે.%થી વધ ુછે. આ ઉપરાંત, , , , ૭૭૭૭    અEય િજ-લાઓમાં અEય િજ-લાઓમાં અEય િજ-લાઓમાં અEય િજ-લાઓમાં ૨૩૨૩૨૩૨૩%થી %થી %થી %થી ૨૯૨૯૨૯૨૯....૯૯૯૯% % % % 
વFચે બાળલ�નનુ ં1માણ ન.ધાયુ ંછે.વFચે બાળલ�નનુ ં1માણ ન.ધાયુ ંછે.વFચે બાળલ�નનુ ં1માણ ન.ધાયુ ંછે.વFચે બાળલ�નનુ ં1માણ ન.ધાયુ ંછે. 

આ મા> આંકડા નથી, પરંતુ સરકારની િન;ફળ નીિતઓના િશકાર બનેલી દીકરીઓનું દુઃખ છે. નાની ઉમરમાં માતા 
બનવાથી *દકરીઓ અને સંતાન બDનેના Qવન જોખમમાં મુકાઈ રAાં છે એકતરફ ૬૫ ટકા મિહલાઓ કુપોિષત અને ૪૫ ટકા 
બાળકો કુપોષણનો ભોગ બની રAાં છે તેમ છતાં ભાજપ સરકાર સતત આંખ આડા કાન કરી રહી હોવાનો �પB આરોપ 
મૂકતા ગુજરાત <દેશ ક�Cેસ સિમિતના મીડીયા કDવીનર અને <વ!તા ડૉ. મિનષ દોશીએ વધુમાં જણા4યંુ હતંુ કે, આ 
આંકડાઓ �પB કરે છે કે ભાજપ સરકારના “બેટી બચાવો, બેટી પઢાવો” જેવા નારા જમીન પર િન;ફળ સાિબત થયા છે. 
બાળલ�ન <િતબંધક કાયદો મા> કાગળ પર રહી ગયો છે અને સરકારની નબળી અમલવારીના કારણે હUરો દીકરીઓનું 
ભિવ;ય અંધકારમાં ધકેલાઈ રAું છે. બાળલ�ન સામે લડવા માટે મા> Uહેરાતો નહV, પરંતુ મજબૂત અમલ જWરી છે. આટલી 
મોટી સંXયામાં બાળ સગભા2વ�થાઓ છતાં સરકાર કેમ િનિ;Yય છે? બાળ લ�ન રોકવા માટે જવાબદાર અિધકારીઓ સામે 
કેટલી કાય2વાહી થઈ? આરો�ય, િશZણ અને મિહલા-બાળ િવકાસ િવભાગ વ[ચ ેસંકલન !યાં છે? દીકરીઓની સુરZા માટેના 
બજેટ અને યોજનાઓ જમીન પર કેમ નથી દેખાતી? રા.યભરમાં તા5કાિલક ઉ[ચ�તરીય Dયાિયક તપાસ કરાવવામાં આવે. 
બાળ લ�ન કરાવનાર અને બેદરકાર અિધકારીઓ સામે કડક કાયદેસર કાય2વાહી થાય. અસરC�ત દીકરીઓ માટે આરો�ય, 



િશZણ અને પુનવ2સન પેકેજ Uહેર થાય. દરેક િજ:લામાં બાળ લ�ન રોકથામ ટા�ક ફોસ2 સ*Yય રીતે કાય2રત કરવામાં આવે. 
સરકાર Uહેરમાં જવાબદારી �વીકારે અને સમયબ�ધ એ!શન \લાન રજૂ કરે અને ઉ[ચ <ભાવવાળા ૧૫ િજ:લાઓમાં ખાસ 
એ!શન \લાન Uહેર કરે.  

 

ગુજરાતમાં ગુજરાતમાં ગુજરાતમાં ગુજરાતમાં ૧૩ ૧૩ ૧૩ ૧૩ થી થી થી થી ૧૬ ૧૬ ૧૬ ૧૬ વષ�ની વષ�ની વષ�ની વષ�ની ૧૬૩૩ ૧૬૩૩ ૧૬૩૩ ૧૬૩૩ દીકરીઓ સગભા�દીકરીઓ સગભા�દીકરીઓ સગભા�દીકરીઓ સગભા�, , , , નાની !મરે માતા નાની !મરે માતા નાની !મરે માતા નાની !મરે માતા     
આરો%ય િવભાગના સ'ાવાર સવ(માં આવી ચોકાવનારી હ+કકતો  આરો%ય િવભાગના સ'ાવાર સવ(માં આવી ચોકાવનારી હ+કકતો  આરો%ય િવભાગના સ'ાવાર સવ(માં આવી ચોકાવનારી હ+કકતો  આરો%ય િવભાગના સ'ાવાર સવ(માં આવી ચોકાવનારી હ+કકતો      

 
Q:લાનું નામ સંXયા Q:લાનું નામ સંXયા 
વલસાડ ૧૯૦ ભWચ ૬૦ 
દાહોદ ૧૩૩ રાજકોટ ૫૧ 
Uમનગર ૯૦ પંચમહાલ ૫૦ 
મહેસાણા ૭૮ અરવ:લી ૪૫ 
સાબરકાંઠા ૭૬ વડોદરા ૪૧ 
આણંદ ૭૦ અમરેલી ૪૧ 
ડાંગ ૭૦ ગાંધીનગર ૪૧ 
ખેડા ૬૭ ભાવનગર ૪૧ 
અમદાવાદ શહેર ૬૩ અમદાવાદ િજ:લો ૪૦ 

 
 

(ડૉ. મિનષ એમ. દોશી) 
મી*ડયા કDવીનર અને <વ!તા 


